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Central Clinic: 2537 2083  Mongkok Clinic: 2381 8233 

E-mail: physio@kerryfung.com   

Website: http://www.kerryfung.com 

 

 

Kerry Fung & Associates Physiotherapy Services 馮偉業物理治療師事務所 

Upcoming Programs 

Treatment of the Lower Quadrant by 

Integrated Fascial Therapy              (I-IFTLQ-1303)  

Instructor: Dr. Kerry D’Ambrogio, D.O.M., A.P., P.T., D.O.-M.T.P 

17/7/2013  Wednesday: 7:00pm – 10:pm 
18/7/2013 Thursday: 7:00pm – 10:pm  
19/7/2013  Friday: 7:00pm – 10:pm  
20/7/2013  Saturday: 2:00pm – 7:00pm  
21/7/2013  Sunday: 10:00am – 6:00pm 
 
Scoliosis Intensive Rehabilitation Summer Class 

 暑期脊柱側彎復康訓練課程             (I-SIRSC-13) 
 

導師: 盧志毅物理治療師 

第 1-7 堂:18/7- 29/8 逢星期四 10:00am-11:30am 

第 8 堂:  5/10/2013 10:00am-11:30am 

第 9 堂:  2/11/2013 10:00am-11:30am 

第 10 堂:  4/1/2014 10:00am-11:30am 
(名額:6 個) 
 

Professional Certificate in Orthopaedic Manipulative 
Therapy-Module 4 

關節舒整治療學專業證書-第四單元     (I-PCOMT-1213-M4) 

24-25/8/2013 
21-22/9/2013 
19-20/10/2013 
Saturdays: 3:00pm – 8:00pm 
Sundays: 10:00am – 8:00pm 
 

Sport First Aid Course 運動急救證書課程    (I-SFA-1307)  

Instructor: 李浩威物理治療師 

日期:30/7, 6/8, 13/8, 20/8/2013 

時間:逄星期二下午六時半至十時正 

 For more courses, please visit our website 
www.iholistic.org.  Please feel free to contact us at 

2537 2083 or 3741 1970 for enquiry. 

Monthly Health Education Seminars 每月健康講座 

疼痛解碼 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

疼痛是身體內一種很有用的訊息 , 幫助人體避

免危險和傷害。 

很多人對疼痛的了解並不全面 , 認為疼痛只包

括傷害和危險而未有明白其背後的意義。其實疼

痛的意義是很正面 , 功能包括保護 , 提示 及

修補身體組織。 

學習疼痛的產生過程和背後的意義 ,對管理身體

健康有莫大的幫助。 
 

講者: 盧志毅註冊物理治療師 
日期: 二零一三年六月廿七日（星期四）  

時間: 晚上七時至八時半 

地點: 整全保健學院教育中心 

上環文咸東街 50 號寶恆商業中心 1 樓 1 室 

語言: 廣東話  

報名及查詢請電 2537 2083。 
 

※ 名額有限，報名請早 ※  

 

免費參加! 

報名及查詢， 

請電 2537 2083 

Institute of Holistic Healthcare 
Websites: www.iholistic.org  EMail: info@iholistic.org 

 

News 動向 

Dr. Kerry D’ Ambrogio 將於二零一三年七月十七至

十九日在我們中環診所應診，如欲在香港接受 Dr. 

D’Ambrogio 治療，敬請致電 2537 2083 預約及查詢。 

 
Dr. Kerry D’ Ambrogio is coming to our central 

clinic to assess and treat client between 17th and 
19th July 2013.  Client who would like to have 
consultation with him in Hong Kong, please call 2537 
2083 for appointment. 
 

 

Early Bird Deadline: 
2/7/2013 

 

健康資訊 

更年期食療舉隅 

蝦米粥： 

功效：補脾益腎。 

適應人士：腰膝酸軟，形寒肢冷，便溏，納呆腹脹, 或

經量較多，或崩中暴下，經血色淡或有塊等症。  

材料：蝦米 10 個，小米 100 克，鹽、味精、麻油、

蔥末適量。 

做法：將蝦米切成小丁，小米淘淨，共煮粥，加調料

即成。 

用法：日 1 次。  

 

http://www.iholistic.org/doc/PCAP2012.pdf
http://www.iholistic.org/doc/PCAP2012.pdf
http://www.iholistic.org/index_files/courses.htm
http://www.iholistic.org/

