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News 動向 

 

旺角診所於即日起 
提供全面的中醫服務， 
服務範圍包括中醫內、 
外、婦、兒、全科診證、 
針灸、骨傷、推拿。 

 

推廣期內，診金優惠 250 元（包括診金

及兩日濃縮中藥），請即致電 2397 2542

與本診所職員預約 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

For more courses, please visit our website www.iholistic.org.   
Please feel free to contact us at 2537 2083 or 3741 1970 for enquiry. 
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Upcoming Programs 
Craniosacral Therapy 顱骶治療                           (I-CST-1505) 

Date: 16-17,23-24 May 2015 
Time: Saturdays 3pm - 7pm ; Sundays 10am - 7pm 

  
物理治療助理證書課程                                        (I-PTA-1504) 
日期: 2015 年 4 月 21 日至 5 月 28 日 

(逢星期二及星期四, 共十二堂) 

時間: 下午 7 時半至下午 9 時半 
  
能量療法 101－基礎知識和日常應用     (I-AHM-1504) 

日期:  2015 年 4 月 17 日 (星期五) 

時間: 下午 7 時至下午 10 時 
  
Muscle Energy Technique For Spine and Pelvis  
with Dr. Kerry D’Ambrogio                                 (I-MET-1505) 

Date: 8-11 May 2015 
Time: Friday and Monday 7:00pm – 10:00pm 

Saturday and Sunday 10:00am – 6:00pm 
  
Basic Traditional Chinese Medicine & Acupuncture                                                           

(I-TCM-1503) 
Date: 4, 25 August & 22 September 2015 
Time: 7:00 pm – 10:00 pm 

  
Nambudripad’s Allergy Elimination Techniques (NAET)- Basic 
Seminar                                                            (I-NAETB-1504)         

Date: 24-25 October 2015 
Time: 9:00am – 6:00pm 

  
Nambudripad’s Allergy Elimination Techniques (NAET) 
- Advanced Level 1 Seminar                        (I-NAETA-1505) 

Date: 21-22 November 2015 
Time: 9:00am – 6:00pm 

   

Course Information 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

This course will teach you how to evaluate the Pelvis/ Sacrum/ 

spine for somatic dysfunctions. MET will help reduce protective 

muscle spasm, fascial tension, pain, increase joint mobility, restore 

proper joint biomechanics and postural alignment. You will see 

immediate changes in your patient's pain and functional level.  

 

 

  
 

Monthly Health Education Seminar  

每月健康講座: 

頸因性頭痛 

 

頸因性頭痛是常見 

的痛症，成因是由於 

上頸椎的神經線受 

壓和後枕的筋膜緊 

張,與生活壓力、 

工作姿勢、 

頸椎病變等問題 

有關。在症狀中不 

外乎有頭痛刺痛和 

脹痛，位置主要是前額、太陽穴、後腦以及眼球

的後面。患者更可能有耳嗚、眼睛乾澀、肩頸痛

等症狀。長遠會減低頸部的活動能力、改變頸椎

弧度、使後頸繃緊,影響睡覺和生活質素。 

是次講座將會探討頸因性頭痛的預防和治療方

法，並會教授家居運動和呼吸方法舒緩症狀。 

 

講者: 袁穎琪註冊物理治療師 

日期: 二零一五年四月廿四日（星期五） 

時間: 晚上七時半至八時半 

地點: 中環診所 

        香港中環德輔道中二十號德成大廈 508 室 

語言: 廣東話 

 報名及查詢請電 2537 2083 

※費用全免，名額有限，請早報名※ 

 

此優惠只適用於旺角診所 

Instructor: 
Dr. Kerry D’Ambrogio  
D.O.M., A.P., P.T., D.O.- M.T.P. 

Physical Therapist  
Acupuncture Physician  
Osteopath (Canada)  
International Lecturer & Author 
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