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皮膚護理，中醫有法 

 

 

 

近年天氣變化無常，皮膚隨時響起警號！  

白皙細嫩的皮膚，誰不想要？ 

日常生活中，我們的皮膚時常和我們過不去， 

不是晦暗，就是蒼白。怎麼辦？ 

 

梁醫師會通過講座與大家分享一些有關皮膚護理的知識及中醫護膚

養顏的方法，使大家能補得其所，有所得益。 
 
 

 
日期： 2014 年 9 月 15 日（星期一） 

時間： 晚上七時至八時半 

地點： 整全保健學院教育中心 

       九龍彌敦道 788-790 號利美大廈 9 字樓 

講者： 梁家豪註冊中醫師 

費用全免，名額有限，請即報名 


